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★寒い時期は、身体の芯から温まることができます。

三朝温泉は世界屈指のラドン泉が楽しめます！！

★三朝温泉の効能：関節リュウマチ、変形性関節症、気管支炎、肩こり、腰痛、

神経痛、

疲労回復など

予定は天候

や諸事情によ

り変更する場

合がございま

す。何卒ご了

承下さいませ。

北栄みのり

WEBサイト



買い物外出
ダイレックス

ひな祭り会食★

出張かにっこ館

3/16(月)

Happy レター
北栄みのり

デイサービスセンター

この広報誌に掲載している写真は、ご本人様またはご家族様の了解を得て掲載させていただいています。

買い物外出へ出かけました。買い物
を楽しみにしておられ、必要なものや
食べたいものなど選ばれました。

3/ 3(火)

ひな祭り会食を行いました。ちらし寿
司や茶わん蒸しなど召し上がられた皆さ
んは、「ご馳走だね」「美味しいね」と
喜ばれていました。
午後からはひな祭りの絵を使ったパズ
ルをグループで行いました。どのチーム
が早いのか競争で大盛り上がりでした

3/19(木)

今月もゲートボールやロー
プウェイゲームなど身体を動
かしながら、競い合いで大盛
り上がりのレクリエーション
でした。

みのりサングリーンで開催された「出張
かにっこ館」へ見学に出かけました。「サ
メも触れる～」「ヤドカリもおるがな」と
皆さまが興味津々で楽しまれました！

無料体験利用
サービスのご案内

おひとり様2回まで無料でデイサービスを
体験できます。

北栄みのりでは三朝温泉に入ることができます。

お問い合わせ、ご相談

TEL 0858-37-6078


