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※この広報誌に掲載している写真は、ご本人様またはご家族様の了解を得て掲載させていただいています。 担当：河崎
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中部あいサポートフェスタ 12月10日

日頃のレク活動での取り組みを発揮し、最高のス

テージとなりました。

合同作品ちぎり絵、今年度のテーマは「春夏秋冬～

日本の四季」思い出の詰まった作品となりました。

境港市ふれあいパラスポーツ体験会

10月21日
パラスポーツ、ニュースポーツでは卓球バレーをは

じめ（トランポリン・スカットボール・ラダーゲッ

ター・ボッチャ・わなげ・太鼓の達人〉など皆さん

とても楽しまれました。

元日、午後の晴れ間にご利

用者様と一緒に、池の近く

まで散歩に行

きました。

卓球バレー県大会優勝 12月３日ボッチャ大会 12月10日

予選リーグ２勝１位通過で決勝リーグは１勝１分

でしたが得失点差で優勝となりました。

試合は予選３チームで総当たりの結果２位でした。

相手チームも上手で僅差で敗退でしたが、楽しん

でおられました。

あけましておめでとうございます。

今年は、元旦から能登半島地震が発生し、被災された方々には心よりお見舞い申し上げます。

ご利用者様の中には「揺れたのが分かった」と言われる方もおられました。いつどこで何が起こる

か分かりません。職員一同、今年もご利用者様に安全・安心に過ごして頂けるよう努めて参ります。



みのりサングリーン作品展
11月18日

お楽しみ昼食外出・10月10日・11日

クリスマス会（12月25日)

３年ぶりにご家族様や地域の方をお招きして作品展を開催。毎年、テーマを決めて制作している合同

作品のちぎり絵を中心に展示。

倉吉東中学校の吹奏楽部、打吹童子ばやしの演奏があったほか、ご利用者様が歌と手話のパフォーマ

ンスを披露し、来場者からたくさんの拍手喝采。会場では自慢のラーメン・うどん・おこわの販売。

来場者には、ご利用者様が育てたビオラの苗とコスモスの種をプレゼントしました。

美味しいよ

恒例の「お楽しみビンゴ大会」

で商品をゲット

サングリーン大忘年会 12月27日

クリスマス会にサンタさんやトナ

カイ、ツリーに扮した職員登場。

シスター役の職員とともに『赤鼻の

トナカイ』を一緒に歌い、ケーキと

紅茶で楽しいひと時を過ごしました。

昼食は手づくりのクリスマスメニューご利用者様、職員が歌声を披露しました

美味しい物を食べるとこの笑顔！

外で食べると格別においしいねーカメラに向かってハイポーズ

何日も前から楽しみにして

おられました。


