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 医務室たより

暑かった夏も終わりを告げ、「暑いなぁ」の言葉も聞かれなくなりました。

食欲の秋・スポーツの秋等皆が「様々な秋」を楽しんでいます。

季節の変わり目は、寒暖差も大きくなり、体調を崩しやすい時期でもあります。

当施設では、ご利用者様の健康状態の観察に加え、レクリエーション活動での歌や笑い声、表情等で日々の健

康状況を確認しています。

冬の感染症シーズンの到来に備え、今後も手洗い、消毒、換気、必要に応じたマスクの着用等の感染対策に

継続して取り組んでいきます。また、ご利用者様のいつもと違う表情等を見逃さないように３名の看護師で、

ご利用者様がお元気に過ごしていただけるよう健康管理をしっかりと行っていきます。

看護師

今年の夏は本当に暑かったですね！そんな中、ご利用者様は施設内体操やレク・イベントに元気に

 参加されました。 10月、11月、12月もたくさんの行事を予定しています。お楽しみに(^_-)-☆

※この広報誌に掲載している写真は、ご本人様またはご家族様の了解を得て掲載させていただいています。 担当：河崎

卓球バレー交流会  
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９月17日

看護師

廣田 奈緒美

職員紹介

みなさん、はじめまして。

９月より「みのりサングリーン」で働かせて頂く

こととなりました。

明るく元気に頑張って参りたいと思いますので

どうぞ、よろしくお願いいたします。 鳥取県・岡山県・香川県と

全14チームが参加し、サング

リーンは決勝まで進みました。

優勝は逃しましたが 全体の

２位という素晴らしい結果と

なりました。

日頃の練習の成果を発揮し、

大満足の中、帰路につくこと

ができました。

４年ぶりに開催された

福祉の里まつり。

サングリーン自慢の

ラーメンを出店。

８月・９月誕生会

向山保育園さんと

プレゼント交換しました。

職員が定期的に訓練を行い、ご利用者様の

安全を守っています。

消防署立ち合いの元、ＡＥＤ ・

人工呼吸法について学びました。
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集
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夕涼み会

８月30日

水に浮かんだお菓子は

なかなか取れないぞ！

外で食べると格別においしいねー
カメラに向かってハイポーズ

一緒に食べるとおいしいね！

私たちカツカレー

玉ねぎ収穫！ （ミニサイズ）

昼食は玉ねぎたっぷりのクリーム

シチューでした。

今日のレクはパンジーの種まき

11月にはたくさんのパンジーが

玄関先を飾ってくれます。

優勝賞品は20世紀梨でした。

おやつの時間に皆さんで頂

きました。
美味しい物を食べるとこの笑顔！きれいだな～

２つも貰っちゃった。

う・れ・し💛
屋台コーナーで焼きそばゲット

車イス500㍍競技に参加

今年も優勝

自分へのお土産です
何処にいるかわかるかな？

卓球バレーとは…

卓球台を使いネットを挟んで１チーム６人が椅子に

座ってピン球を転がし、相手チームへ３打以内で返す

というゲームです。

11月の作品展に向けて活動しています。

暑い日でした。

ソフトクリームを求めてドームの中へ

夏の夏の花が沢山咲いていました。

ヒモでつながっている２個の

ボールをラダー（はしご）に 

向かって投げ、ボールがラ

ダーに引っ掛かると得点にな

るゲーム です。

ラダーゲッターとは…


