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関金インターケアハウス通信

お正月行事

＜カルタ大会＞

＜すごろく大会＞

季節ごとに、季節にちなんだゲームで

レクリエーションを行います♪

今回もさまざまな笑いがありました☆

ご利用者様が考えて下さいました自由詩。

『たくさん積もった雪でも必ず解けて新しい春がやってくる！

また大空の下、みんなで活動しましょう！』

との願いがこめられています。

カルタを用いて、枚数を競います！

凄まじい音でカードが飛んでいきます

みなさん目つき、手つきが鋭かったです。

優勝者は１３枚！！

懐かしい

遊びにも

チャレンジ

大きなすごろくを使い、すごろくゲームです

進んだり、戻ったり、ミニゲームを入れたり

今年も楽しみました

あやとり♪

福笑い♪

お手玉♪

春よこい 早くこい

積もった雪も いつかはとけて

大空の下 走り回ろう
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★ 詳しくはコチラ ★

（編集担当 ： 佐伯）

【 編 集 後 記 】

※広報誌に掲載されているご利用者様の写真につきましては、

ご本人又はご家族様の了承のもと掲載しています。

お昼ご飯には、皆様と美味しい巻き寿司を頬張りました！

節分行事とし、職員が扮した鬼を皆様で退治していただきました！

施設にもたくさんの福が来ますように～～♬

ご利用者様にアイデアを出し合ってもらい
画用紙や折紙・毛糸などを使ったり、

使った後の紙皿や紙コップを使って

たくさんの作品を作成中です。

皆様の来訪をお待ちしております♪

外の景色を眺めつつ、

季節の和菓子とお抹茶を飲みながら

「今年もええ正月だった」「今年は年女」と

歓談が繰り広げられました。

お抹茶はご利用者様が

上手にたててくださいました♫

今年も関金はしっかり積雪があり、冬ならではの季節を楽しみました。

寒い時期だからこそ美味しい甘酒もいただき、ぽかぽかです。

今年はおなかの空いたウリボーたちも遊びに来てくれました☆

４月新年度、どんな楽しいことをしましょうか

節分行事 ＜初釜茶会＞

３月２４日（月）より開催予定★

３月 春季作品展に向けて・・

切って

塗って

貼って

折って

ケアハウスでは

年に３回お茶会を計画しています。

（春の彼岸・秋の彼岸・新春）


