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敬老祝賀会
10月25日に恒例の敬老祝賀会を開催しました。
この会は、ご長寿のお祝いと日頃の感謝を伝えるとても大切
な行事です。昼食会では日頃の感謝を込めて職員手作りの
祝い御膳を準備しました。式典では、西福守民謡クラブの皆
様による踊りで花を添えていただきました。

紅白饅頭の紅は「幸せ」や「縁起を招く」
といった意味を持ち、白は「清らかさ」や
「神聖さ」を意味しています。
最後に大きな紅白饅頭をほおばりながら、
長寿を喜び、これからも幸多い年が重ねら
れることを願っておられました。
来年も皆様と盛大に敬老祝賀会を執り行
えることを楽しみにしています。

10月25日



８月の様子 夏といえば スイカ！！ですね。

食後のデザートやおやつでたくさん食べました。
スイカの栄養と効果はすごい！！病気のリスクを軽減させ
る効果があるとか・・・。元気にこの夏をのりきれました。
スイカを見ると『今年のは甘くて美味しい』と満面の笑み。

金魚を飼い始めました。
愛嬌のある仕草や親しみやすい
雰囲気で大人気の金魚です。
『かわいいな 』と、餌やりを
しながら可愛がっておられます。

まだまだ外は暑いですが、日光浴を行っています。
花の植え替えには大忙し。

食事前の体操も頑張ってます！！

９月の様子

やっぱり日向ぼっこは気持ちいいな！！

皆で力を合わせて綺麗な花をたくさん咲かせましょう！！

身体をしっかり
動かして

元気に長生き！
を目指します。



福祉の里まつり
とても暑い中での福祉の里まつりでしたが、
ものまねタレントのSHINOBUさんや、地元
鳥取県出身のぺぺさんのコンサートなどで
大いに盛り上がりました。

迎え火、送り火
初日の迎え盆で迎え火を焚いてご先祖様をお迎えし、
最終日の送り盆で送り火を焚いてご先祖様をお見送り。
ホーム玄関前で行われた「迎え火」「送り火」に大勢
のご利用者様が参加されました。

8月13日、16日

9月15日

笑顔つながる福祉の里まつり

福
祉
の
里

2024
元気出せよ♪

素敵な声とお笑いで楽しいひと時でした。



この日は地域の皆様、色んな職種の方とお茶をしながら楽しい時間を過ごしました。

この広報誌に掲載している写真は、ご家族様の了解を得て掲載させて頂いています。

―編集後記ー
今年の夏もとても暑かったですね。やっと、秋らしくなってきました。美味しい物たくさん食べたいです。

竹内まゆみ

毎月避難訓練を行い、いざ！という時のために備えています。
８月は火災避難訓練と事業継続計画に添った垂直避難の
訓練を行いました。 反省点を今後の備えに活かし、引き続き
事業継続力の強化を図っていきたいと思います。

9月24日「みのりCafe」オープン！！
「みのりCafe」とは・・・認知症の方を地域でみんなと一
緒に支えたいと思う方が集える場所です。カフェのよう
にお菓子とコーヒーを楽しみながら気軽に悩み相談や
世間話が出来る場所です。

8月6日

みのりカフェ

水害避難訓練

日頃から「備えよ常に！！」
火災避難訓練は日中の火災を想定し、
迅速に行動出来るよう毎月真剣に訓練をしています。

8月29日

火災避難訓練

9月24日

こちらから、みのりグルーホームの情報がご覧頂けます。

毎月第４火曜日 １３：３０～１５：００
福祉の里ふれあい会館 大会議室で開催！
≪お問い合わせ先≫

みのり福祉会 本部 地域福祉支援室
２９－５８００（土・日・祝日はお休みです）
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