
関金みのりグループホーム 人数 備　　　考
施設長　：　太田　康文　　管理者　：　島田　千夏　 １名 ※兼務
認知症対応型共同生活介護　　介護予防認知症対応型共同生活介護 １名

１名
鳥取県倉吉市関金町関金宿１４２９番地２ 名
２名 名
１名 １１名

１名
フルタイム　５名　：　パートタイム　６名 ２名

名
１６名 ※兼務除く

３　主な実施事業
1,756千円 2,565千円

・毎食後の口腔ケア、昼食前に嚥下体操を行い、誤嚥予防に努めた。。

・新型コロナウイルス感染症については感染予防のため、屋外を含め短時間でも

充足率　　　９３％

会、実演習を行った。

・毎月職員の細菌検査を実施した。

・体操を通じて、心身の健康を図ります。

・地域の一員として元気に行事に参加して、地域との交流を図ります。
・笑顔が引き出せるよう努めます。

③安定した生活支援へ向けて、健康管理を適切に行います。
④音楽や体操を通じて心も体も健康で過ごせるよう支援します。

・気づきを養い、重大な事故につながる事例はその場で話し合いを行い、事故防
止に努めた。
・施設内での環境整備、福祉用具の点検を行った。

消毒を行った。
・台所用品（まな板、包丁、スポンジなど）毎日の消毒、コップ、歯ブラシなど定期

底を図ります。

事　業　計　画

・事故防止に向けて、ヒヤリハットの活用をします。
・設備や備品、福祉用具等の安全管理と点検を実施します。

（１）施設整備事業

項　目

２　運　営

１　基　本　方　針

正規職員（一般職）数

契 約 職 員 数

定 員

施 設 長 ・ 管 理 者 名
管理者

介護支援専門員
所 在 地
開 設 年 月 日

計
　１８名

実 施 事 業

実績利用者数　１６．７名/日

正規職員（総合職）数

（２）事業活動

４　安全管理・衛生
　　管理

⑤地域との繋がりを大切にして、防災体制を強化します。

事　業　実　績　報　告　書令和５年度

看護師

事 業 所 名

準 職 員 数

・倉庫設置　　他・倉庫設置　　他

職名
施設長

生活相談員

調理員
介護員

・口腔ケア、嚥下体操を通じ嚥下機能の向上を図ります。

・感染症予防に向け衛生管理と衛生教育の徹底に努めます。

平成17年1月1日

　「認知症になっても、地域の中で当たり前の暮らしができるように、ご利用者様の個性を尊重し、家庭的な生活環境のもとで一人ひとりの力を引き出せるよう支援し
ます。また、ご利用者様の心身の状態を把握し、医療機関と連携を図り適切な対応に努めます。地域の一員として、地域活動を通じ馴染みの関係を大切にします。

①「ここちよい」と感じていただける生活環境を整えます。
②お一人おひとりの気持ちを大切にして、持てる力を引き出す支援に努めます。

事　業　実　績

フルタイム　２名　：　パートタイム　０名
夜間専門員

基本的な感染予防に努め「感染しない」「感染させない」を意識し、ご利用者様の
安心安全を確保します。
・ご利用者様・ご家族様・施設職員とその同居家族・施設関係者等に「濃厚接触

・関金ケアハウスとの合同行事や、関金三施設合同の祭りを開催します。

（１）施設整備計画 （１）施設整備実績

・１日２回、介護予防体操、くらよし元気体操、リハビリ体操を行い、心身ともに健
康に努めた。

会話の時にはマスクを着用し、三密を避け、気を引き締めて感染防止の一層の徹

し、対応し、フローを活用して初動対応に努めます。

・危機管理を持って行動し、感染拡大を抑えるのは個人の行動にあると認識し、 ・感染症（新型コロナウイルス、インフルエンザ等）についての研修に参加し、勉強

者」「PCR検査対象者」等の感染が疑われる方があれば法人本部と密接に連携



・中町公民館の行事（とんどさん）に参加した。

・３施設合同のラ・イン・グル祭りを行った。（新型コロナウイルス感染症予防の為、
職員が各施設に訪問して出し物をした。）

・中町公民館の行事（とんどさん）に施設長、管理者のみ参加し交流に努めた。

・法人内統一の防災自主点検を２ヶ月に１回行った。
・年に２回防火管理者が中心となり、防災・避難訓練の実施（１回は消防署立合い）

図られるよう目指していきます。

・健康診断を年に２回実施し、結果に基づき健康維持のために必要な措置につ
いて産業医による意識聴取を行い、職員に意識づけ、健康維持・増進を図ります
・メンタヘルスを良好に保つために、職員一人ひとりが自身の事だけでなく、お互

　開発目標」の達成に向けて取り組みます。

・地域に開かれた施設作りを目指します。
・学生やボランティア等の体験学習の場となるよう受け入れを行います。

・創立記念祝賀会、敬老会は合同では行わず、各施設で行った。

・法人内グループホーム管理者会議、接遇委員会に参加し、意見・情報交換を行
い、日々の業務に活かした。
・法人内の研修に参加して知識を習得した。
・外部研修に参加（キャリアアップ研修等）し、介護の知識、技術を習得し支援に繋げた。

・年間研修計画による施設内勉強会を実施した。

①職員会で勉強会を行い、人権意識を持って行動できるように努めた。
〇目標１６平和と公正をすべての人に

②節電に努め、環境整備、花植え、芋植え、芋掘り等を通して、職員、ご利用者様
　の環境保全意識を高めた。

・ご利用者様とご家族様、保育園、地域団体等との交流の場を設け、社会交流が

①全ての人の人権や尊厳を守ることについて学ぶ機会を設け、人権意識をもって
行動します。
〇目標７エネルギーをみんなにそしてクリーンに　〇目標１２つくる責任つかう責

て職員、ご利用者様の環境保全意識を高めていきます。

　 任　〇目標１３気候変動に具体的な対策を

・毎月避難用スロープを使用しての夜間想定の避難訓練を行った。

９　各種団体との
　　連携と地域交流

６　職員の資質の
　　向上と研修

５　防火・防災・救助
　　体制

８　職員の健康維持
　　・増進

いのメンタルヘルスに関心を持ち、職員間のコミュニケーションが活発になるよう
な職場環境づくりに努めます。

・救急に対応できるように、ＡＥＤ及び心肺蘇生研修を実施した。

・施設内外の各種研修を通じて職員の資質の向上を図ると共に、専門知識や技術
の向上を目指します。

　外部で研修したことは、伝達研修で共通理解を図ります。

・専門資格取得に向けての取り組みや支援の実施を図ります。

・施設内ＯＪＴ・職場研修の実施します。

・誰もが安心して心豊かに暮らせる未来社会の実現を目指してSDGｓ「持続可能な

〇目標３すべての人に健康と福祉を　〇目標１０人や国の不平等をなくそう

・防火管理者が中心に年2回防災訓練の実施、防災活動への参加
 情報把握に努めます。
・有事に迅速な対応ができる環境整備の実施と、防災設備の点検を行います。
・関金町近隣自治公民との連携による緊急時避難体制を確立します。
・自然災害及び火災に備え、必需品を備蓄します。

②食品ロスの削減、節電、節水、環境整備、花や野菜を植え育てる活動等を通し

　て産業医による意識聴取を行い、職員に意識づけ、健康維持・増進を図った。

・専門的資格の取得に向けて、研修に参加しやすいよう、勤務の調整を行った。

・施設内での環境整備、防災設備の点検を行った。
・食料品としてお米・水・調味料を備蓄した。

・外部研修・発表会への参加します。
認知症実践者研修、キャリアアップ研修を通じモチベーションアップや自己研鑚を
促す。また、介護専門職研修参加を通じ、介護の知識や技術を修得します。
・法人内部研修に参加します。
  法人内の研修は、研修内容に応じた職員が参加し、業務に生かします。

・災害対応マニュアルにより、人命の安全、被害の軽減を図ります。

・健康診断を年に２回実施し、結果に基づき健康維持のために必要な措置につい

・新規採用職員等は、経験の高い職員により実務を通した研修を行い、施設全体
のレベルアップを図ります。

７　SDGsの取り組み

　計画的に毎月勉強会を行います。



季節・年間行事
実施月 行事計画

令和5年
4月

創立記念祝賀会、誕生日会、花見ドライブ、訪問診療、医
療連携

5月
コスモスプロジェクト、誕生日会、関金保育園交流
訪問診療、医療連携

6月
誕生日会、ちまき作り、コスモスプロジェクト、訪問診療、医
療連携

7月
誕生日会、関金保育園七夕交流、
コスモスプロジェクト、訪問診療、医療連携

8月 誕生日会、訪問診療、医療連携

9月 誕生日会、敬老会、神輿見学、訪問診療、医療連携

10月
誕生日会、収穫祭、関金３施設合同祭り、コスモスプロジェ
クト、グランドゴルフ（ケアハウス合同）、訪問診療、医療連
携

11月 誕生日会、ふれあい喫茶、訪問診療、医療連携

12月
誕生日会、クリスマス会、餅つき兼家族交流会、訪問診
療、医療連携、忘年会

令和6年
1月

誕生日会、新年茶会、新年会、とんどさん、訪問診療、医
療連携

2月 誕生日会、節分、訪問診療、医療連携

3月 誕生日会、ひな祭り茶会、節分、訪問診療、医療連携

施設名：関金みのりグループホーム

4・11・18・25日 医療連携、9・23日 訪問診療、24日 関金小学校絵本教室

1・8・15・22日 医療連携、6・20日 訪問診療

3日 散髪、5・19日 訪問診療、7・21・28医療連携、14日 散髪、24日 ひな祭り茶会

行事実績

1・22日 訪問診療、2日 散髪、3・17・24・31日 医療連携、25日 誕生日会

5訪問診療、14医療連携、17御幸行列、19訪問診療、21医療連携、22敬老祝賀会

2日 芋ほり、3・17日 訪問診療、4・12・19・25日 医療連携、29日 関金作品展出品、
31日 ライングル祭り

2・16・23・30日 医療連携、7・21日 訪問診療、24日 避難訓練、
29日 コロナワクチン接種、インフルエンザ予防接種、

2日 散髪、5・19日 訪問診療、6日 個別外出支援、7・14・21・28日 医療連携、9日 個別外出支援、
24日 クリスマス会

1日 花見ドライブ、4・18日 訪問診療、6・13・20日 医療連携、23日 創立記念祝賀会

2・16日 訪問診療、4・11・18日 医療連携、2１日 関金小学校運動会見学、25日 散髪、26日 散髪、
29日 芋植え、バーベキュー

1・8・15・22日 医療連携、6・20日 訪問診療、7日 コロナワクチン接種、12日 コスモス種まき、
16日 ちまき作り、20日 個別外出支援、28日 誕生日会

4・18日 訪問診療、6・13・20・27日 医療連携、22日 誕生日会、25日 誕生日会


