
通所介護・介護予防日常生活支援総合事業
日中一時支援 定員３０名

※要介護認定（事業対象者・要支援１，２・要介護１～５）を
受けられた方がご利用いただけます。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

倉吉スターガーデン TEL：0858-28-5801 FAX：0858-28-3173

〒６８２－０９２２ 鳥取県倉吉市福守町４９１ E-mail kurasuta@poem.ocn.ne.jp

利用日及び利用時間、送迎範囲

・利用日 ：１２月３１日～１月２日を除き毎日（祝日も営業）
・利用時間：午前９：００～午後４：１５
・定休日 ：なし
・見学、体験利用は随時承っております。
（ご利用中の方と同じサービスを体験することができます。食事代も全て無料です）

・送迎範囲：倉吉市全域、北栄町の一部（その他はご相談ください）

ご利用、見学、体験等お問い合わせ・・・TEL：0858-28-5801
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倉吉スターガーデンの１日
８：１５～

送迎サービス

健康チェック

９：３０～

安心して入浴できるようスタッフがお手伝いさせて
いただきます。（特殊浴槽による仰臥位入浴も可能）

本日の予定等の挨拶があります。

１１：００～

午前の体操・食前の口腔体操

転倒予防、筋力低下予防等、様々な動きを取り入れた
体操で全身を動かしていきます。また昼食前にはむせ
込み軽減や唾液分泌促進のための体操を行います。

看護師による血圧・脈・体温測定を行います。

朝の挨拶・入浴

ご自宅へお迎えに伺います。車椅子での送迎やベッド
からの移乗介助等が必要な方はご相談ください。

１便目８:１５～ ２便目９:００～

１２：００～

昼食

１４：００～

午後の体操・レクリエーション

午前と同様の体操を行います。体操後は楽しみながら
身体を動かせるゲーム等を行います。また臨床美術や
運動療法など日によって様々なプログラムがあります。

栄養士によるバランスの取れた献立を提供します。
食事制限のある方やトロミ、お粥、ミキサー等の
様々な形態が必要な方にも対応させていただきます。

（毎月、昼食外出があり、外食の時もあります）

おやつ・喫茶 飲み物はコーヒー、紅茶等８種類
の中からお選びいただけます。季節に合わせたおやつ
や手作りのおやつを楽しんでいただけます。

１６：１５～ 送迎サービス

ご利用料金○基本料金（日額） 《 通 所 介 護 》
利用時間 2時間以上 ３時間以上 ４時間以上 ５時間以上 ６時間以上 ７時間以上

介護度 3時間未満 ４時間未満 ５時間未満 ６時間未満 ７時間未満 ８時間未満

要介護１ ２７０円 ３６８円 ３８６円 ５６７円 ５８１円 ６５５円

要介護２ ３０９円 ４２１円 ４４２円 ６７０円 ６８６円 ７７３円

要介護３ ３５０円 ４７７円 ５００円 ７７３円 ７９２円 ８９６円

要介護４ ３９０円 ５３０円 ５５７円 ８７６円 ８９７円 １，０１８円

要介護５ ４３０円 ５８５円 ６１４円 ９７９円 １，００３円 １，１４２円

○加算料金

加算項目 利用料 備考

入浴介助加算（Ⅰ）（Ⅱ） （Ⅰ）４０円（Ⅱ）５５円 /日 入浴利用の場合

サービス提供体制強化加算（Ⅲ） 6円 /日 職員体制 勤続7年以上の職員をを30％以上配置

科学的介護推進体制加算 ４０円 /月
PDCAサイクル（計画・実行・評価・改善）の推進と
ケアの質の向上を図る取り組みを評価する加算

送迎減算 ▲４７円 /片道 事業所が送迎しない場合の片道減算

同一建物減算 ▲９４円 / 日 同一建物であるケアハウス居住の方

介護職員処遇改善加算（Ⅰ） ご利用合計金額の５．９％

介護職員等特定処遇改善加算（Ⅱ） ご利用合計金額の１．0％

○基本料金 《 介護予防日常生活支援総合事業 通所介護相当サービス 》
利用回数 介護度 利用料

週に1回程度
事業対象者 １回 ３８４円

要支援１ １ヶ月５回以上 １，６７２円

週に２回程度 要支援２
１回 ３９５円

１ヶ月９回以上 ３，４２８円

○加算料金

加算項目 利用料 備考

サービス提供体制加算Ⅲ(1週に1回程度) 24円 /月 職員体制
勤続7年以上の職員を30％以上配置サービス提供体制加算Ⅲ(1週に2回程度) 48円 /月

同一建物減算（週に１回程度） ▲３７６円 /月 同一建物であるケアハウス居住の方

同一建物減算（週に２回程度） ▲７５２円 /月 同一建物であるケアハウス居住の方

科学的介護推進体制加算 ４０円 /月
PDCAサイクル（計画・実行・評価・改善）の推進と
ケアの質の向上を図る取り組みを評価する加算

介護職員処遇改善加算（Ⅰ） ご利用合計金額の５．９％

介護職員等特定処遇改善加算（Ⅱ） ご利用合計金額の１．0％

○その他

食事代 470円 /回

※この料金表は１割負担の方の場合です。その他の方は自己負担割合に応じた金額となります。


