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倶楽部活動室内レク
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室内レク

 日中の暑さはまだ続いておりますが、朝夕
は随分と涼しくなってきました。風の中に
少しずつ秋を感じるようになり、秋晴れが

心地よくなってきたように思います。♪

日 月 火 水 木 金 土

室内レク
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室内レク 室内レク

体操・ゲーム 体操・ゲーム

おたより（行事日程）
2o21年

🍉今年は風が強く苗が１本しか

育ちませんでしたが・・・・

甘～いスイカが４つ

収穫できました。

🍉すいか割り

・菜園活動で栽培した野菜を使用して、

夏野菜カレーを作りました。自分たちで

作ったカレーは格別でした。

♡

クラブ活動（夏の海）

湯梨浜みのりデイサービスセンター


