
室内レク 室内レク

輪っか体操 ボーリングゲーム

30 31

ボーリングゲーム ボーリングゲーム 足湯 棒体操

ドライブ 足湯 創作活動

16 17 18 19 20 21 22

輪っか体操

棒体操 輪っか体操 ボーリングゲーム

倶楽部活動運動会 室内レク 遠足 室内レク 創作活動 おやつ作り

棒体操

室内レク

9

　新緑のまぶしさが目にしみます。田んぼの蛙が泣き
はじめる季節となりました。随分過ごしやすくなりま
したが、水分をしっかり摂り、お身体には十分お気を
付けください。

苗植え

足湯ドライブ ドライブ 倶楽部活動 ＤＶＤ鑑賞 ＤＶＤ鑑賞 ＤＶＤ鑑賞

室内レク

23 24 25 26 27 28 29

室内レク 誕生会 室内レク

10 11 12 13 14 15

おやつ作り 足湯 室内レク 倶楽部活動 ドライブ 室内レク

菜園活動

2 3 4 5 6 7 8

土

1

日 月 火 水 木 金

《 着任のあいさつ 》

〇新年度になり新しい職員が加わりましたので、皆様にご紹介いたします。
２０２１年

湯梨浜みのり

デイサービスセンター

☎４８－６１８８

お楽しみ会

コスモス

プロジェクト始動

4月より異動してきました 中本 則行 と申します。

新しい環境に早く慣れ、ご利用者様を第一に考え、楽しく過ごして

いただけるよう励んでいきます。よろしくお願いします。

花見ドライ

おしながき

・ちらし寿司

・すまし汁

・焼き鳥

・フランクフルト

・焼きそば

・野菜炒め

・フルーツポンチ

クラブ活動


