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社会福祉法人みのり福祉会                    〒682-0922 鳥取県倉吉市福守町 452 

   障がい者支援施設 サンジュエリー                    ＴＥＬ ０８５８－２９－５７７８ 

                                             FAX ０８５８－２９－５７３８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和 3年 4月 1 日より、木天隆治の後任として施設長に就任いた

しました。 

 甚だ微力ではございますが、誠心誠意、ご利用者様・ご家族様に

寄り添い、職員一丸となって、ご利用者の皆様が健康で笑顔あふれ

る生活が送れますよう取り組んで参ります。 

 何卒、前任者同様、皆様の温かいご支援とご指導ご鞭撻を賜りま

すようお願い申し上げます。        

施設長 小谷 昭則 

理学療法士 

伊田 和真 

  

  

 今年の 3月から入職しました、理学療法士の伊田です。 

 リハビリを通して、皆様の健康の維持改善のお役に立

てるよう頑張りますのでよろしくお願いいたします。 

 新型コロナウイルスの感染予防対策を強化して実施しております。飛沫感染予防として食堂や面

談室など各テーブルにアクリル板を設置し、また、マスク着用・手洗い・消毒の徹底をしています。 

 外出行事では、まだまだ制限はありますが、少しでもご利用者様にリフレッシュしていただける

よう、感染予防対策をしながら実施させていただいております。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（1月13日） 

（1月 15日） 

 福祉の里ふれあい広場にて、とんど祭りが開催され

ました。感染予防のため、ご利用者様は会場へは行き

ませんでしたが、焼いた餅やミカン等を持ち帰り、無

病息災を願いながら皆さんでいただきました。 

 2 月のお誕生者様と年女の方、施設長で豆まきを行い

ました。鬼を退治した後、皆さんで豆やおいしいケーキ

をいただきました。 

（2月 10日） 

 毎年恒例の鍋（すき焼き）は、すき焼き風として個別

に提供しました。 

誕生会では、YouTube に繋げてもらい、なぞなぞを

行いました。職員も答えを知らないのでご利用者様と一

緒に頭をひねりました。 

（1月 20日） 

 今回の訓練は、夜間想定で行いました。安全・

安心・声掛けを心がけて対応しています。 

お誕生者様 

お誕生者様 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（3月 10日） 

（3月 24日） 

 お弁当の「ほっともっと」、牛丼チェーン店の「すき家」か

ら好きなメニューを選ばれました。迷わず大盛りを頼まれる

方、一番高いものを選ばれる方などありましたが、皆様が完食

されました。 

3月生まれの方 8名をお祝いしました。 

ゲームでは、YouTube から間違い探しを行いま

した。かなり難問で、「え～！？ここ？」と、よーく

見ないと分からない問題でしたが、楽しんでいただ

きました。 

 感染症対策として、人通りの少ないところを選

び、東郷のあやめ公園周辺、絵下谷川の桜並木へ出

かけてきました。 

天気も良く、ちょうど満開の桜を見ることがで

き、ご利用者様が久しぶりの外出にとても喜んでお

られました。 

（3月 31日） 



 

 

 

 編集後記  

月 行事 ワーククラブ ガーデンクラブ 

４ 

創立記念日（会食） 

お花見（個別外出）  

誕生会 

こいのぼり作り 土作り 

花植え 

５ 

春の遠足（個別外出） 

誕生会  昼食バイキング 

向山運動会 

ちぎり絵 夏野菜苗植え 

６ 

スイーツ作り 

誕生会 

お楽しみランチ   個別外出 

七夕飾り作り 

短冊作り 

花・野菜の手入れ 

７ 

七夕交流会（誕生会） 

七夕昼食会 

個別外出 

風鈴作り 

文化祭の練習 

野菜の収穫・追肥 

８ 

花火大会（誕生会） 

地域交流夏祭り 

個別外出 

運動会メダル作り 

文化祭の練習 

野菜の収穫・片付け 

押し花 

９ 

サンジュエリー運動会（交流会） 

誕生会   個別外出 

お楽しみランチ 

作品展出品物作り 

文化祭の練習 

冬野菜の苗植え 

１０ 

秋の遠足（個別外出） 

屋外昼食会 

誕生会 

作品展出品物作り 

文化祭の練習 

作品展出品物作り 

習字 

１１ 

福祉の里交流文化祭（家族交流会） 

向山作品展 

誕生会   個別外出 

作品展出品物作り 

ちぎり絵 

冬野菜の手入れ 

球根植え（チューリップ） 

１２ 
クリスマス交流会（誕生会） 

忘年会 

折り紙（冬のもの） 造花作り（花・野菜） 

１ 

新年会   

とんど祭り 

誕生会 

書初め    

お面作り 

 

造花作り（花・野菜） 

野菜の収穫 

２ 

節分 

誕生会 

昼食バイキング 

チョコレートラッピング 

雛人形作り 

造花飾り付け 

 

３ 
誕生会 

お楽しみランチ 

クッキーラッピング 土作り 

〇感染症等の状況により中止、延期などの変更があります。ご理解とご協力をお願いいたします。 

新型コロナウイルスの感染拡大に伴い、現在、ご面会を控えさせていただいておりますが、ご利用者様とご家族様がお話できるよう、 

オンラインによる面会体制を整えました。不慣れな点もあるかと思いますが、ご家族様やその他関係者皆様の安心につながるよう、職員 

一同、心を込めて取り組んでまいります。どうぞ、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

つきましては、オンライン面会をご希望される方は、お電話にてお問い合わせいただきますようお願い申し上げます。 （編集担当：有本） 


