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令和となって初めての年が明けました。本年もどうぞよろしくお願いします。 

そして、今年はいよいよスポーツと平和の祭典が日本で開催されるオリンピック 

イヤーです。当施設は、パラリンピックは夢のまた夢！ 

 ２０１５年から障がい者スポーツ『卓球バレー』を鳥取県障がい者スポーツ協会様よりお誘いして 

いただき、私もご利用者様と選手として「和歌山国体」「岩手国体」「福井国体」「茨城国体」に出場 

したり、萩大会・京都大会等々に行き、自信と度胸そしてその度に競技の難しさを痛感しております。 

 ご利用者様には、常に新しい何かに挑戦したり、毎日コツコツと積み上げて全員で 

やり遂げていく前向きな一年になっていければと願っています。職員もより一層、 

研鑽してまいる所存でおります。 

今後ともご理解・ご支援を賜りますようお願い申し上げ、皆様の今後益々の 

ご健勝、ご多幸を心よりお祈り申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・施設長 

新年のご挨拶 

 

P．１ 

 

 
合同作品展 
 

・みのり保育園との交流会 

 （クリスマス交流会） 

P．2～3 

・あいサポートフェスタ 2019 

・忘年会 

・クリスマス会 

・インフルエンザにご注意 

P。4 

・みのりサングリーン 
向山ブルースカイ 

・ 
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各コーナーで 

ご利用者様も 

大 活 躍！！ 

ジャンボちぎり絵３ｍ×６ｍ『ジブリがいっぱい』の前で、

金子みすゞ『私と小鳥と鈴と』の歌と、オリンピック応援ソ

ング『パプリカ』に手話を取り入れた、サングリーンバージ

ョン（ダンス）を披露しました。 

 倉吉市立東中学校吹奏楽部の
皆さん（16 名）においでいただき、
『銀河鉄道999』・『Happiness』など
４曲を演奏していただきました。 
 最後に“ふるさと” の合唱に合わ
せ、手話でご利用者様も飛び入り
参加され、楽しまれていました。 
ダイナミックな演奏が、向山全体

に響き渡りました。 
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大 成 功 

笑顔あふれる、おいし〜いラーメンはここから！ 

うぅ～ん！ 

満足！満足！ 

この日を 

 待ってました！ 

みのり保育園との交流会

です。 

 パンケーキにフルーツをト

ッピングし、おいしいケーキの

出来上がり！！ 



4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 編 集 後 記 

 2020年が始まりました～！十二支の一番手、子年です。また、オリンピック 

開催の年でもあります。新たにチャレンジする年とも言われています！ 

当施設でも、新たな目標に向かってチャレンジ！ 

そして、一番を目指しチャレンジ！！      担当：田中 徳子 

2019 年さようなら 

忘 年 会～ 
クリスマス会 

お鍋で始まり～カラオケ歌い～ 

締めはケーキで、お腹いっぱい 

今年も参加してきました！ 

作品展でも披露しましたが、 

唄：私と小鳥と鈴と（金子みすゞ）  

ダンス：パプリカ（サングリーン version） 

会場（3F）には、『ジブリがいっぱい』のちぎ

り絵も展示していただきました。 

ステージ発表後は、バルーンアート等たくさん

楽しんできました。 

来年も元気いっぱいで参加します！！ 

＝インフルエンザにご注意＝ 突然の高熱と、激しいだるさ。 

   11～12 月頃に流行り、1～3 月にピークを迎え、重度化すると命の危険に繋がります。 

 それほど高い熱
が出ていなくて
も、感染している
事も。 
早めの受診を！ 

体力と抵抗力をつけ、水分補給を忘れずに。 
熱、咳、くしゃみのある方は必ずマスクを着用し、外
出は控えましょう。乾燥は大敵です！ 

この広報誌に掲載している写真は、ご本人またはご家族のご了解を得て掲載させていただいています。 


