
５月の園だより 
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５月の行事予定 

１ 火 集会・交通安全指導日・クラスだより発行 

２ 水 菖蒲相撲大会・布団手入れ日・こいのぼり持ち帰り 

３ 木 憲法記念日 

４ 金 みどりの日 

５ 土 こどもの日 

６ 日  

７ 月 食育の日・きれいきれいの日 

８ 火 オープンデー・内科健診 14：30～ 

９ 水  

10 木 英語教室・ちゃれきんぐ 

11 金 

災害訓練・布団手入れ日・たんぽぽ組クラス会 17：45～ 

関金ラジュームデイサービス交流会(さくら組) 

12 土  

13 日 
 

14 月 
きれいきれいの日・さくら組クラス会 17：45～ 

15 火 三園合同運動会(予備日 23 日) 

16 水 お誕生会 

17 木 英語教室・ちゃれんじデー・歯科検診 9：00～・すみれ組クラス会 17：45～ 

18 金 小遠足・布団手入れ日 

19 土  

20 日  

21 月 きれいきれいの日・野菜の苗植え               職員会 

22 火 オープンデー(ベビーマッサージ)・お茶会                       

23 水  

24 木 

英語教室・ちゃれきんぐ・もも組クラス会 17：45～ 

倉吉スターガーデン交流会(さくら組) 

25 金 みのりサングリーン･向山ブルースカイ合同運動会(さくら組)・布団手入れ日  

26 土  

27 日  

28 月 きれいきれいの日 

2９ 火 ヤクルト「おなか元気教室」(さくら・すみれ・たんぽぽ組) 

30 水 ちゅうりっぷ組クラス会 17：45～ 

31 木 英語教室・ちゃれんじデー・園だより、献立表発行 

 

 

 

 

 

 

な♡つ♡コ♡ラ♡ム 

平成３０年４月２７日発行 

 

発行責任者 

社会福祉法人みのり福祉会  

西 倉 吉 保 育 園 

理事長 村田速実 

園 長 村田奈津子 

くらしのめあて        

＊あいさつをしましょう 

食育のめあて 

＊「いただきます」「ごちそうさま」の 

あいさつをしましょう 

今月のうた ♪ことりのうた♪ 

１ ことりはとっても うたがすき 

  かあさんよぶのも うたでよぶ 

  ぴぴぴぴぴ ちちちちち ぴちくりぴい 

２ ことりはとっても うたがすき 

  とうさんよぶのも うたでよぶ 

  ぴぴぴぴぴ ちちちちち ぴちくりぴい  

５月 

 あたたかな日差しに誘われて戸外で過ごすことが気持ちの良い季節になりました。子どもたちは、 

新しいクラスや担任にも慣れて、友だちと元気よく遊ぶ声や楽しい会話も聞こえてきます。 

朝の体操でしっかり体を動かし、一日が楽しく元気に過ごせるように取り組んでいますので、9 時 

までに登園をお願いします。 

 

4 月 8 日（日） 

くらよし打吹流し

びなに参加しま

した 。願い事を

書いた絵馬を流

しました。 

昨年 5 月から、下記の通り、毎月食育の日（１９日）に「お手伝い・ノーテレビデー」に取り組んで 

いただいています。（3 歳以上児クラス対象）  

 

①食事の時お手伝いをすること（お手伝い） 

②食事中はテレビを消して家族で食卓を囲むこと（ノーテレビデー） 

子どもたちが家族の大切な一員であることを感じられること、また、役立ち感が得られることをねらい

としていますので、お手伝いの後は必ず褒めていただきたいと思います。また、食事中は、貴重な会話の

時間です。テレビを消して楽しく会話しながら食事することを心掛けましょう。 

 

昨年度のカードから、「保護者の方からの一言」をいくつか紹介します。 

 

○サラダ作り（きゅうり、豆腐切り、レタスちぎり） 

 3 種類の食材を扱ってみて、料理の楽しさを感じているようでした。食事の時、家族においしいと 

言ってもらって、たくさん食べてもらってうれしそうでした。 

○料理を手伝う 

 いつのまにか立派なお姉ちゃんになっていた○○。もう一人で台所に立てちゃうくらいのしっかり 

者になりました！感謝でいっぱい！ありがとう！ 

 

 進んでお手伝いする子もたくさんあり、とてもよいコミュニケーションになっているようです。 

ノーテレビデーは、なかなか難しいご家庭もあったようですが、ご家族主導で、月に 1 日だけでもテレ

ビを点けずに食事をする日を作ってみてくださいね。 

今年度も「お手伝い・ノーテレビデー」の取り組みをよろしくお願いします。 

                       記  えんちょう  むらたなつこ  

交通安全について  
登園時・降園時には、必ず親子で手をつないで左右の確認をしてから道路の横断をしましょう。また、車を駐車される

時には、エンジンを止めてアイドリングストップアイドリングストップアイドリングストップアイドリングストップにご協力ください。玄関付近は、大変込み合いますので、他の方の迷惑他の方の迷惑他の方の迷惑他の方の迷惑

にならないように思いやり駐車にならないように思いやり駐車にならないように思いやり駐車にならないように思いやり駐車にご協力ください。 

 

お茶会を通して日本の伝統に 

触れ、五つの心を育んでいます。 

〈五つの心〉〈五つの心〉〈五つの心〉〈五つの心〉    

おもいやりの心おもいやりの心おもいやりの心おもいやりの心    

やさしい心やさしい心やさしい心やさしい心    

かんしゃの心かんしゃの心かんしゃの心かんしゃの心    

ゆずりあいの心ゆずりあいの心ゆずりあいの心ゆずりあいの心    

うつくしさにふれる心うつくしさにふれる心うつくしさにふれる心うつくしさにふれる心    

個人懇談について 

 6 月に個人懇談を予定しています。お子さんの様子を共有することで、

保育の充実を図りたいと思います。クラスの掲示板に日程を貼りますので

時間の調整をお願いします。 

※日時は、総会で配布した年間事業計画で確認ください。 

チャイルドシートベルトの着用について 

春の交通安全運動の一環として、鳥取県自動車学校の交通安全教室に参加しまし

た。横断歩道の渡り方や、車に乗る時には必ずチャイルドシートに座りシートベルトを締

めることを約束しました。実際車を走らせ急ブレーキをかけた時シートベルトをしなかっ

たらどうなっていたかを見て「あぶない！」と子どもたちも驚きの瞬間でした。  

年齢や成長に合ったシートベルトの着用で安心運転をしましょう。 

 

 

月２回ちゃれきんぐ(体操教室)の先生

に指導を受けます。 

11 月 8 日･22 日にちゃれきんぐ参観を

行いますのでご覧ください。 

4 月 15 日(日) 

小鴨地区敬老会で

発表しました。 

子どもたちの元気な

発 表 に 「 か わ い い

ね!」と言って喜んで

いただきました。 

 

小林和子先生によるベビーマッサージ

教室を行っています。(第 4 火曜日) 

第 2 火曜には、親子で一緒に遊びながら

触れ合う時間を設けています。 

 

国造焼の山本先生にご指導いただき、抹茶 

茶碗を作りました。毎月のお茶会で使います。 

 

身

体

測

定 

＜６月の行事予定＞ 

１日(金)ちまき作り 

役員会 18：00～ 七夕まつり実行委員会 18：30～ 

８日(金)保育参加日・試食会(以上児) 

       講演会(全保護者対象)※後日ご案内します。 

         奉仕作業 12：00～ 17：30～ 

1７日(日)三園保護者会球技大会 

2０日(月)プール開き 

尿

検

査 

西中学校区同和教育研究協議会 

研究課題「一人一人を大切にする人権同和教育研究課題「一人一人を大切にする人権同和教育研究課題「一人一人を大切にする人権同和教育研究課題「一人一人を大切にする人権同和教育        

～一人一人をつなげていく実践をめざして～」～一人一人をつなげていく実践をめざして～」～一人一人をつなげていく実践をめざして～」～一人一人をつなげていく実践をめざして～」    

 

 西中学校区の保育園･幼稚園･認定こども園･小学校･養護学校･中学校の保護者･職員

と地域の方が対象の研究会です。 

子ども一人一人の思いを受け止めることで、自分の存在を認められたという自尊感情

が育まれ、相手に対する思いやりや感謝の心が芽生えていきます。保護者の皆さんとと

もに「子どもの人権」という観点で、子どもたちの育ちを考えていきたいと思います。 

子どもの思いに寄り添ってあげたいという思いはあっても、心に余裕がなくなり「と

げとげ言葉」を使ってしまったり、単語で指示したり、返事だけして後回しにしたりし

てしまうことはありませんか？ 大人の思うようにいかないのも子どもの特性であり、

自我の表れだったり、成長の過程だったりします。 

自分が子どもだった頃を思い出しながら、子育てを楽しめる余裕を持ちたいですね。 


