
社会福祉法人みのり福祉会
〒682-0922
倉吉市福守町407-12
℡0858-29-5338

今年は夏祭りの開催が出来ず、秋の味覚を楽しむお祭りに変えて皆様とニジマス釣りを
行いました。なかなか釣り上げることできず、途中からつかみ獲りに変更。水しぶきを上げな
がら皆様が真剣な表情でつかんでおられました。そのあとはニジマスの塩焼きや豚汁、きの
こたっぷりの炊き込みご飯で秋の味覚を充分堪能しました(^^)v
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ご利用者様、職員とも生活の中でさまざま

な制限が課され、普段以上に心のケアが必

要となっております。健康で過ごしていただ

くことはもちろんですが、何か一つでも一緒

に笑うことができればと日々頭を悩ませてい

ます。よいアイデアがありましたら教えてい

ただければ幸いです。

（担当：Ｍ）（担当：Ｍ）（担当：Ｍ）（担当：Ｍ）

ご利用者様に楽しく元気に

過ごしていただけるように頑

張ります。よろしくお願いし

ます。

介護員 福原 由規

職員紹介職員紹介職員紹介職員紹介

基本は手洗い！！基本は手洗い！！基本は手洗い！！基本は手洗い！！

ウイルスの感染経路は咳やくしゃみなどの飛沫感染のほか、接触感染にも注意が必要

です。

私たちは無意識のうちに1時間で平均23回も顔を触っていると言われています。そのう

ち、感染リスクの高い目、鼻、口などの粘膜が44％を占めており、ウイルスの付いた手

で粘膜をさわらないよう、こまめに手を洗いましょう！
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敬老会

9月26日に敬老祝賀会を開催。昼食には祝い膳としてお赤飯のお弁当を召し上
がっていただきました。会食後は河内おとこ節の曲に合わせ、職員の元気いっぱいの
踊りを披露。変なおじさんメイクの職員に皆様が大爆笑でした。最後に記念品を贈呈
した際に涙ぐまれるご利用者様がおられ、これからもお元気に過ごしていただきたい
という想いがより強くなりました。



11月6日に文化祭とミニ運動会を開催しました。今年の文化祭は感染症予防のため地
域の方の来場はなく、事業所のみで楽しみました。テーマは『小さなパン屋さん』です。
ご利用者様が種を蒔き、収穫した小麦で作ったパンの味はなんとも言えない忘れられな
い味でした。あんぱん、クリームパン、畑で育てたブルーベリーを使ったジャムサンド
に皆さん大喜びでした。
打吹童子ばやし、向山保育園、ブルーインターの子どもたちも太鼓の演奏やマーチン

グ、お神輿で盛り上げてくださいました。ありがとうございました。
ミニ運動会では、チーム対抗で満水リレー・魚釣り・手作りパンを使ったパン食い競

争を行い、見事１階天女チームが勝利をおさめました。両チームとも歓声が飛び交い、
熱い戦いを繰り広げました。

福祉の里文化祭

ミニ運動会


