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新春の家族交流会では、ご利用者様、ご家族様と一緒にタペスト
リー・フォトフレーム作りをしました。作品作りの後は、幸寿司さ
んをお招きし、握りたての美味しいお寿司をいただきながらの会食
でした。職員の漫才や南京玉すだれを披露し、楽しいひと時を過ご
すことができました。
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１１月

１２月

１ 月

１１月は紅葉狩り・運動会・作品展とたくさんのイベント
をご利用者の皆様と一緒に楽しむことが出来ました。

１月は初詣に出かけ、一年の無病息災を祈願し、書初めで
今年の目標をたてました。

１２月は、寒さにより外出は控えておりましたが、施設内
ではクリスマス会や忘年会、餅つきなどして過ごしました。



2019年11月今年もみのり福祉会文化祭がやってきました。今年は豚汁をご用意し、地域の方々と交流させてもらうことでご利用者様と一緒に楽しませてもらいました。
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今年も寒い冬がやってきました。秋の文化祭では、
私はコスプレイヤーとして文化祭の盛り上げ役をさ
せてもらいました。今年の冬は例年にも増して雪が
降らない暖冬になっています。感染症の時期という
事もあり、ご利用者様と一緒に健康に過ごしていき
たいと思っております。

今回はカラオケを使った出張レクリエーションをしていただきました。カラオケの歌に合わせ、タオルを使った体操で体をたくさん動かしていただきました。歌に合わせながらの体操は、なかなか難しかったのですが、皆様とても楽しんでおられましたよ。いい汗をかいて充実した出張レクリエーションとなりました。

出張
レク

２０１９年のクリスマス会では、ご利用者様と一緒にケーキ作りをしました。クリームを塗って伸ばしてイチゴをのせて出来上がり�とってもおいしかったです。そのあとは、サンタさんがプレゼントを持ってきてくれましたよ。皆様が喜んでくださいました♪


