
令和元年10月発⾏

今年の家族交流会は、ご利用者様の「魚釣りがしたい」というご意見

から施設の庭で魚釣りが楽しめますよう準備させていただきました。２０～

３０cmのニジマスを５０匹放流し網で捕まえたり竿で釣ったりと、とても喜

んでいただけました。釣った魚は、その場で調理し焼き魚や刺し身にして皆

様と一緒に美味しくいただきました。

大きいのが

釣れたよ～

久しぶりだからた

くさん釣るぞ
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５ 月

６ 月

７月

５月は晴れの日も多く過ごしやすい時期でしたので散歩や

ドライブなど少しでも外に出ていただく機会を作っています。

７月は、雨や暑さで外出することがあまり出来ず外食や

施設内での食事会やおやつ作りをして過ごしました。

６月の終わりに麦の収穫をしました。栽培されておられた

方に収穫や脱穀の方法を教えていただきました。



今年も向山保育園の子どもたちが元気いっぱいの今年も向山保育園の子どもたちが元気いっぱいの今年も向山保育園の子どもたちが元気いっぱいの今年も向山保育園の子どもたちが元気いっぱいの

太鼓を披露してくれました。太鼓を披露してくれました。太鼓を披露してくれました。太鼓を披露してくれました。

お祝いは職員手作りのお祝いは職員手作りのお祝いは職員手作りのお祝いは職員手作りの『『『『めでたいめでたいめでたいめでたい』』』』鯛焼きです！鯛焼きです！鯛焼きです！鯛焼きです！

皆様いつまでもお元気で。皆様いつまでもお元気で。皆様いつまでもお元気で。皆様いつまでもお元気で。

８ 月

９ 月



編編編編

集集集集

後後後後

記記記記

気が付けば、木々が色づく季節となりま

した。秋の匂いを感じながら、ご利用者

様と行楽の計画をたてています。楽しい

ことがいっぱいの季節となりますように。

もちろん体調管理もしっかりと！！

インターグループホームでは、介護予防普及啓発活動の一環として各種サ

ロンへの出張活動を行っています。６月のサロンでは、実際にアロマワック

スバー作りを実演し一緒に作りました。

アロマワックスバーとは・・・火を使わない香りのキャンドルです。

エコなアロマグッズとして使えるほか、嗅覚・視覚・聴覚を刺激し認知機能

の低下を予防する効果が期待されています。

中学生の

福祉体験

授業を受け

入れました！
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