
月別 月別

4 10

5 11

6 12

7 1

8 2

9 3

・誕生会・喫茶の日
・買い物外出・花見外出
・散歩コースのごみ拾い

・体重測定
・細菌検査
・オレンジカフェ

・誕生会
・喫茶の日
・買い物外出
・北栄みのり交流まつり

・体重測定・細菌検査
・通信発行

行事名 その他 行事名 その他

・誕生会　
・敬老会　・おはぎ作り
・買い物外出
・散歩コースのごみ拾い

・体重測定
・細菌検査（2回）
・運営推進会議
・避難消火訓練
・救命救急講習

・誕生会・母の日
・住雲寺(藤の花見外出)
・散歩コースのごみ拾い　
　
・蚕さんプロジェクト開始

・体重測定
・細菌検査
・通信発行
・運営推進会議

・体重測定
・細菌検査（2回）
・通信発行
・運営推進会議
・オレンジカフェ

・体重測定・細菌検査
・インフルエンザ予防接種
・運営推進会議
・オレンジカフェ
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・体重測定
・細菌検査
・外部評価

・誕生会　　・父の日
・菖蒲池外出　・ちまき作
り
・ひまわり交流会
・蚕さんプロジェクト経過

・誕生会・七夕
・北栄みのり素麺流し
・喫茶の日
・蚕さんプロジェクト経過

・誕生会　　・お墓参り
・北条花火大会
・北栄茶道教室交流会
・蚕さんプロジェクト終了

・体重測定
・細菌検査（２回）

・体重測定
・細菌検査
・オレンジカフェ

・体重測定・細菌検査
・通信発行
・運営推進会議
・オレンジカフェ

・誕生会　・喫茶の日
・家族会(クリスマス会)
・地域交流(もちつき)

・誕生会・喫茶の日
・とんど祭り
・買い物外出・初詣
・七草がゆ作り

・誕生会
・喫茶の日
・節分

・誕生会
・喫茶の日　・ひな祭り
・創立記念日（保育園交
流会）

・誕生会
・喫茶の日
・紅葉刈り

・体重測定
・細菌検査
・夜間緊急訓練
・運営推進会議

・体重測定
・細菌検査（2回）

北栄みのりグループホーム理念

令和２年度年間行事計画

北栄みのりグループホーム通信

夜間緊急訓練

認知症になっても、地域の中であたりまえの暮らしができるように、利用者の個性を尊重し、家庭的な環境
のもとで一人ひとりのもてる力をひきだせるように支援します。利用者の心身の状態を把握し、医療機関と
連携を図り適切な対応に努めます。地域の一員として地域活動を通じ馴染みの関係を大切にしていきます。
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施設の目的

お一人おひとり、ご利用者様の思いに寄り添い、自分らしく安らぎのある生活ができるように支援します。

３月３０日、火災を想定し全職員夜間避難訓練を行いました。
火事を出さないのが一番ですが、火災になったことを想定して真剣に取り組みました。集合後は、消
火器の使用法や自動通報装置のしくみを全職員で再確認しました。
人的な火災を出さないように十分気を付けていきたいと思っています。

バンザーイ

３月３１日新型コロナウイルス
感染予防の関係で、車中から
北条多目的広場や絵下谷川、
極楽寺のしだれ桜を見にドライ
ブに行きました。
施設内の桜も綺麗に咲き、天
候の良い日に記念撮影♡
戸外で日光浴をしながら体操
やレクリエーションをしました。

今年も始まりました！蚕さんプロジェクト！
５月２９日に蚕さんが産まれました！
皆様に笑顔と幸せをもたらす蚕さん。
桑の葉を沢山食べて、早く大きくなーれ‼‼
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５月１０日母の日パー
ティーを行いました。
ゲームを楽しんだ後に自分
たちでトッピングしたケーキを
食べて「自分で作ると美味し
いな」と喜ばれました。

北栄町独自で取り組み始めた「こけないからだ体操」を、当施設では平成３０年に筋力低下予防に、包括支援セ
ンターの職員さんのご協力のもと体力測定を行いながら実施してきました。皆さんで６種類の歌を唄いながら、楽し
く体操を行えることから大人気！唄いながら体を動かすことは脳にも体にも刺激になり認知症の進行予防にもなが
ります。これからも皆さんで楽しみながら体操を行っていきたいと思います。

おっと💦

キーボード得意だよ♡
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