
身近な野草をモチーフに墨を使った
誰もが簡単に描ける秋の作品です。

● 講師『臨床美術士 井澤ゆうか先生』

【日 時】令和7年
９月２４日（水）
13:30~15:00

【場 所】福祉の里ふれあい会館 大会議室

臨床美術とは

【 金彩野草図 】作り

『井澤ゆうか』プロフィール

※A4サイズ程度の作品です。

内 容

社会福祉法人みのり福祉会 地域福祉支援室

自由に楽しく作品作り。年齢問わず誰もが楽しめるものです。

倉吉市福守町448番地1

【参加費】無料

独自のアートプログラムに
沿って創作活動を行うアート
活動です。
◆描くこと、創ることが楽しく身
近になります
◆会話が楽しくなります
◆感覚がワクワクし、日常生活
に張り合いができます
◆脳がいきいきし、心がすっきり
します

約
30㎝

約21㎝

※作った作品は、お持ち帰り
いただけます

＜ご予約・お問い合わせ先＞

倉吉市福守町448番地1

TEL：０８５８－２９－５８００ FAX：０８５８－２９－５８０１

要予約
ご予約は
下記連絡先へ

認知症の方やそのご家族、認知症の方を地域でみんなと一緒に支えたいと思う方が集える場所です

どの時間からでも
ご自由に参加いただけます。

2011年より臨床美術士として保育
園や高齢者施設、病院等、山陰
各地で臨床美術講座を開催。現
在は、臨床美術士を育成する養
成講師も担っている。

・グラフィックデザイナー
・臨床美術士（2級）

社会福祉法人みのり福祉会
倉吉市福守町448番地1

TEL：０８５８－２９－５８００

FAX：０８５８－２９－５８０１
みのりCafe



社会福祉法人みのり福祉会
本部 地域福祉支援室倉吉市福守町448番地1

TEL：0858-29-5800
FAX：0858-29-5801 【土・日・祝日はお休みです】

＜お申込み先・お問い合わせ先＞

福祉の里ふれあい会館

【 令和7年度 予定表 】

 

4 月 22 日（火） ゲームと音読で脳活性化 

5 月 2７日（火） 向山保育園児との交流 伝承遊び 

6 月 24 日（火） フラダンス体験 

7 月 2２日（火） 口の大切さについて（歯科） 

8 月 26 日（火） ｅスポーツ体験（社協） 

※ 9 月 24 日（水） 臨床美術  

10 月 28 日（火） 筆文字 絵手紙作成 

11 月 25 日（火） 音楽療法 

12 月 23 日（火） クリスマスケーキ作り 

令和 8 年 1 月 27 日（火） 防犯について（警察） 

2 月 24 日（火） 健康チェック体力測定（包括） 

3 月 24 日（火） お茶の飲み方（煎茶）を学ぼう 

    ※印の月のみ日程を変更しております。 
（内容が変更となる可能性もありますので、ご了承ください） 

毎月第４火曜日 13：30～15：00


